VISPĀRĪGI IETEIKUMI PAŠVALDĪBAS 
JAUNIEŠU APTAUJAS ORGANIZĒŠANAI

· Pirms aptaujas uzsākšanas jānodefinē sasniedzamais izlases apjoms un struktūra – jauniešu skaits un sadalījums pēc dzimuma, vecuma, tautības, dzīvesvietas u.tml. Izlases apjoma un struktūras atbilstoša definēšana nodrošina iegūto datu reprezentativitāti, t.i. datu atbilstību visiem pašvaldības jauniešiem. Lai nodefinētu sasniedzamo aptaujas izlasi, nepieciešami statistikas dati par jauniešiem pašvaldībā – kopējais skaits un sadalījums pēc dzimuma, vecuma, tautības, dzīvesvietas (ja pašvaldību veido vairākas apdzīvotas vietas).
· Aptaujas izlases apjomu visērtāk noteikt, izmantojot internetā pieejamos izlases aprēķināšanas kalkulatorus, piemēram: https://www.surveymonkey.com/mp/sample-size-calculator/ 
“Population Size:” – šeit jāievada kopējais pašvaldības jauniešu 13-25 gadu vecumā (vai citā vēlamajā vecuma grupā) skaits;
“Confidence Level (%):” – iesakāms izmantot standarta pieeju, norādot 95%;
“Margin of Error (%):” – šeit jāievada vēlamais statistiskās kļūdas līmenis, ko parasti izvēlas 5% vai 3% (jo zemāks rādītājs, jo būs nepieciešams lielāks aptaujāto skaits).
Ievadot attiecīgās vērtības, kalkulators aprēķinās nepieciešamo izlases apjomu (“Sample Size:”).
· Aptaujas izlases struktūru jācenšas sasniegt pēc iespējas tuvāku statistiskajam pašvaldības jauniešu dalījumam. Tikai tad, ja aptaujas izlases struktūra ir līdzīga statistiskajam dalījumam, datus var uzskatīt par reprezentatīviem!
	 
	Statistika par jauniešiem pašvaldībā (piemērs)
	Izlases struktūra (piemērs)

	KOPĀ
	100%
	100%

	DZIMUMS
	
	

	Vīrieši
	47%
	50%

	Sievietes
	53%
	50%

	VECUMS
	
	

	13-17
	32%
	30%

	18-21
	25%
	25%

	22-25
	31%
	30%

	26-30
	12%
	15%

	DZĪVESVIETA
	
	

	Pilsēta
	43%
	40%

	Pagasts 1
	34%
	35%

	Pagasts 2
	15%
	15%

	Pagasts 3
	8%
	10%


· Aptaujas anketas paraugforma sniegta nākamajās lapaspusēs. Iesakāms izmantot šo anketas formu kā pamatu, kuru katra pašvaldība var papildināt/adaptēt pēc nepieciešamības.
· Aptaujas anketu iesakāms programmēt interneta vidē, kas nodrošina ērtāku datu apstrādi datu analīzes posmā. Iespējams izmantot jebkuru no brīvpieejas interneta resursiem: www.visidati.lv, https://webanketa.com, www.surveymonkey.com, www.google.com/intl/lv/forms.
· [bookmark: _GoBack]Šajā dokumentā dotā aptaujas paraugforma ir jau saprogrammēta https://webanketa.com vidē. Ja vēlaties izmantot jau gatavu formu (to pielāgojot konkrētajai pašvaldībai), lūdzu, sazinieties ar jaunatnes politikas pētnieku Gintu Klāsonu: e-pasts: gintsklasons@gmail.com
· Pilnvērtīgai aptaujas īstenošanai jāparedz laika ieguldījums informācijas izplatīšanā par aptaujas norisi. Nepilngadīgie jaunieši ir visvieglāk sasniedzamā jauniešu daļa, piesaistot mācību iestādes kā partnerus aptaujas īstenošanā. Daudz vairāk laika un resursu prasa pilngadīgo jauniešu sasniegšana, īpaši to, kuri ikdienā uzturas (strādā, mācās) ārpus savas pašvaldības. Šīs mērķgrupas sasniegšanai var izmantot pašvaldības uzturētos informēšanas un komunikācijas kanālus (mājas lapas, sociālo tīklu profili, forumi, laikraksti u.tml.), kā arī informāciju izplatīt ar NVO, vietējo aktīvistu, kultūras un brīvā laika kolektīvu u.tml. starpniecību.


PAŠVALDĪBAS JAUNIEŠU APTAUJAS ANKETA
Sveiks! Sveika!

Šobrīd īstenojam mūsu pašvaldības 13 līdz 25/30 gadīgo jauniešu aptauju, lai noskaidrotu jauniešu vērtējumus par mūsu pašvaldību kā dzīves, darba un brīvā laika pavadīšanas vietu. Vēlamies lūgt arī Tevi piedalīties šajā aptaujā un aizpildīt nelielu aptaujas anketu.

Šeit nav pareizu vai nepareizu atbilžu – mūs interesē tieši Tavs personīgais viedoklis un novērtējums! Ja uz kādu no jautājumiem nevari sniegt atbildi, atstāj to neatbildētu. Tomēr lūdzam Tevi censties aizpildīt anketu pēc iespējas pilnīgāk!

Mēs garantējam, ka Tavi sniegtie novērtējumi un viedokļi nebūs pieejami citiem jauniešiem, skolotājiem vai vecākiem. Tos apkopotā veidā izmantos tikai aptaujas veicēji, kuri veiks datu analīzi.

Anketas aizpildīšana aizņems ne vairāk kā 7-10 minūtes Tava laika!

Paldies Tev liels par anketai veltīto laiku!

Kontaktpersona: Vārds Uzvārds, amats, e-pasts, tālrunis.

	Dz
	Atzīmē, kur atrodas Tava pastāvīgā dzīvesvieta (kur Tu dzīvo ikdienā)!
	Pilsēta
Pagasts 1
Pagasts 2
Pagasts 3
Citur (ierakstīt): ……………………………………….……..
	1
2
3
4

5



	Q1
	Lūdzu, atzīmē, kur Tu…
Atzīmē visas atbilstošās atbildes katrā rindiņā!

	
	
	Pilsēta
	Novada pagastā
	Citur reģionā
	Rīgā
	Citur (Latvijā vai ārvalstīs)
	Nekur / uz mani tas neattiecas (nemācos, nestrādāju, neiepērkos, u.tml.)

	01
	…mācies/studē?
	1,
	2,
	3,
	4,
	5,
	6

	02
	…strādā?
	1,
	2,
	3,
	4,
	5,
	6

	03
	…iepērcies (veic ikdienas iepirkumus)?
	1,
	2,
	3,
	4,
	5,
	6

	04
	…pavadi savu brīvo laiku (“tusē”)?
	1,
	2,
	3,
	4,
	5,
	6

	05
	…nodarbojies ar sportu?
	
	
	
	
	
	

	06
	…apmeklē ģimenes ārstu?
	1,
	2,
	3,
	4,
	5,
	6

	07
	…nepieciešamības gadījumā apmeklē ārstus-speciālistus (piemēram, LOR, terapeits, neirologs, traumatologs, ginekologs u.tml.)?
	1,
	2,
	3,
	4,
	5,
	6

	08
	…apmeklē kultūras un izklaides pasākumus?
	1,
	2,
	3,
	4,
	5,
	6



	Q2

	Ja vērtē kopumā - cik apmierināts/-a Tu esi ar mūsu pašvaldību kā vietu, kur dzīvot, strādāt un pavadīt brīvo laiku?
	Ļoti apmierināts
Drīzāk apmierināts
Drīzāk neapmierināts
Ļoti neapmierināts
Grūti pateikt
	1
2
3
4
5


Uzdot tiem, kuriem Q2=3 vai 4!
	Q3

	Kas ir būtiskākie iemesli, kādēļ neesi apmierināts/-a ar mūsu pašvaldību kā vietu, kur dzīvot, strādāt un pavadīt brīvo laiku?
	








Uzdot tiem, kuriem Q2=1 vai 2!
	Q4

	Kas ir būtiskākie iemesli, kādēļ esi apmierināts/-a ar mūsu pašvaldību kā vietu, kur dzīvot, strādāt un pavadīt brīvo laiku?
	










Uzdot visiem!
	Q5
	Ieraksti, lūdzu, galvenos jautājumus, kurus mūsu pašvaldībai būtu jārisina tieši jauniešu sfērā.

	1)
	..................................................................................................................................................................................

	2)
	..................................................................................................................................................................................

	3)
	..................................................................................................................................................................................



	Q6
	Vai pēdējā gada laikā esi bijis/-usi iesaistīts/iesaistīta šādās aktivitātēs kā dalībnieks/-ce?

	
	
	Jā
	Nē

	01
	Kultūras pasākumi 
	1
	2

	02
	Vides sakopšanas talkas 
	1
	2

	03
	Interešu pulciņi, klubi
	1
	2

	04
	Nevalstiskās organizācijas
	1
	2

	05
	Politiskās partijas
	1
	2

	06
	Jaunatnes organizācijas
	1
	2

	07
	Skolas pasākumi
	1
	2

	08
	Skolēnu/ studentu pašpārvalde 
	1
	2

	09
	Brīvprātīgais darbs
	1
	2

	10
	Labdarības pasākumi
	1
	2



	Q7
	Lūdzu, novērtē savas iespējas pavadīt brīvo laiku tā, kā Tu to vēlies!
	Man ir visas iespējas
Man ir lielas iespējas
Man ir nelielas iespējas
Man nav nekādu iespēju
Grūti pateikt
	1
2
3
4
5


Uzdot tiem, kuriem Q7=2, 3 vai 4!
	Q8
	Kādas iespējas pavadīt brīvo laiku Tu vēlētos, lai Tev būtu pieejamas?
	








Uzdot visiem!
	Q9
	Lūdzu, novērtē savas iespējas ietekmēt lēmumus, ko pieņem Tava pašvaldība!
	Man ir visas iespējas
Man ir lielas iespējas
Man ir nelielas iespējas
Man nav nekādu iespēju
Grūti pateikt
	1
2
3
4
5



	Q10
	Ja Tev būtu iespējams izvēlēties, vai Tu vēlētos būt…
	… uzņēmējs/-a, kurš/-a dod darbu citām personām
… uzņēmējs/-a, kurš/-a dod darbu tikai sev (vai savai ģimenei)
… pašnodarbinātais/-ā (kurš/-a strādā viens/-a pats/-i)
… darba ņēmējs/-a, kurš/-a strādā pie kāda cita valsts vai pašvaldību pārvaldē
… darba ņēmējs/-a, kurš/-a strādā pie kāda cita privātajā sektorā/komercjomā
Grūti pateikt
	1

2
3

4

5
6



	Q11
	Kur Tu parasti iegūsti informāciju par dažādām Tev pieejamām iespējām izglītībā, brīvajā laikā, nodarbinātībā u.c. ar jauniešiem saistītos jautājumos? Atzīmē visas sev atbilstošās atbildes!
	No draugiem, paziņām
No masu medijiem (TV, žurnāliem, avīzēm, radio)
Skolā/Augstskolā
No vecākiem
Portālā www.jaunatneslietas.lv
Pašvaldības izdevumā “Nosaukums”
Pašvaldības mājas lapā
Sociālajos tīkos internetā (ieraksti, kur tieši): ....................................................................................
Citur internetā (ieraksti, kur tieši): ....................................................................................
Nevalstiskajās organizācijās, no NVO koordinatoriem
Savā pašvaldībā
E-pastā, ziņu listēs
Citur (ieraksti, kur tieši): ....................................................................................
Neizmantoju šādu informāciju
	1,
2,
3,
4,
5,
6,
7,
8,

9,

10,
11,
12,
13,

14



	Q12
	Novērtē, lūdzu, cik apmierināts/-a vai neapmierināts/-a Tu esi ar savu pašreizējo dzīvi kopumā? Novērtējumu sniedz skalā no 1 līdz 10, kur 1 nozīmē „Pilnīgi neapmierināts/-a”, bet 10 „Pilnīgi apmierināts/-s”!

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	Pilnīgi neapmierināts/-a
	Pilnīgi apmierināts/-a


Uz šo jautājumu atbild tikai tie, kuri Q12 atzīmēja atbildes no 1 līdz 8!
	Q13
	Kādēļ neesi pilnībā apmierināts/-a ar savu pašreizējo dzīvi?
	









	
	Noslēgumā daži jautājumi par Tevi.
	
	


Uz šiem jautājumiem atbild visi!
	D1
	Cik Tev ir gadu?
	
…………………………………………………….
	



	D2
	Atzīmē, lūdzu, savu dzimumu!
	Vīrietis
Sieviete
	1
2



	D3
	Kādā valodā Tu ikdienā runā savā ģimenē?
	Latviešu
Krievu
Cita (ieraksti, lūdzu, kādā tieši): …………………………………………………….…..
	1
2
3



	D4
	Atzīmē, kādu izglītību šobrīd iegūsti!
	Šobrīd nemācos/nestudēju
Pamatizglītība
Vidējā vispārējā izglītība
Vidējā profesionālā izglītība 
Augstākā akadēmiskā izglītība 
Augstākā profesionālā izglītība 
	1
2
3
4
5
6



	D5
	Kas ir augstākais izglītības līmenis, kuru Tu plāno sasniegt/iegūt?
	Pamatizglītība
Vidējā vispārējā izglītība
Vidējā profesionālā izglītība
Iegūts bakalaura grāds
Iegūts maģistra grāds
Iegūts doktora grāds
Grūti pateikt 
	1
2
3
4
5
6
7



	D6
	Cik ilgi Tu dzīvo mūsu pašvaldībā?
	Kopš dzimšanas
Mazāk par gadu
1-3 gadus
4-6 gadus 
7-9 gadus
10-20 gadus
Vairāk par 20 gadiem
Ar pārtraukumiem (kādu laiku dzīvoju citur)
	1
2
3
4
5
6
7
8



	D7
	Vai tuvāko trīs gadu laikā plāno mainīt dzīvesvietu?
	Neplānoju mainīt / Dzīvošu šobrīdējā dzīvesvietā
Plānoju pārcelties uz citu vietu mūsu pašvaldībā
Plānoju pārcelties uz citu vietu Latvijā ārpus mūsu pašvaldības
Plānoju pārcelties uz citu valsti
Nezinu / Grūti pateikt
	1
2
3
4
5


Uz šo jautājumu atbild tikai tie, kuri D7 atzīmēja atbildi 2, 3 vai 4!
	D8

	Ieraksti, uz kurieni tieši plāno pārcelties:
	

………………………………………………………….
	


Uz šo jautājumu atbild tikai tie, kuri D7 atzīmēja atbildi 2, 3 vai 4!
	D9

	Kas ir galvenie iemesli, kāpēc plāno pārcelties uz citu dzīvesvietu?
	

………………………………………………………….
	




Uz šiem jautājumiem atbild visi!
	D10
	Kāda šobrīd ir Tava pamatnodarbošanās?
	Skolēns, students
Augstākā vai vidējā līmeņa vadītājs/-a
Speciālists/-te, ierēdnis/-ne, nestrādā fizisku darbu
Strādnieks/-ce, strādā fizisku darbu
Zemnieks/-ce
Ir savs uzņēmums, individuālais darbs
Mājsaimniece/-ks, bērna kopšanas atvaļinājumā
Bezdarbnieks/-ce
Cits (ierakstīt): ………..
	1
2
3
4
5
6
7
8
9



	D11
	Kā Tu novērtētu savas ģimenes materiālo nodrošinātību?
	Esam ļoti pārtikuši
Visdrīzāk esam pārtikuši
Neesam ne pārtikuši, ne trūcīgi
Visdrīzāk esam trūcīgi
Esam ļoti trūcīgi
Nezinu / Grūti pateikt
	1
2
3
4
5
6



	K

	Tas bija anketas pēdējais jautājums, bet, ja Tev ir kādi komentāri vai ieteikumi jauniešu situācijas uzlabošanai mūsu pašvaldībā, ieraksti tos šeit:
	









Paldies, ka veltīji savu laiku!










1

1

